Kampania spoteczna 2022
Ill Edycja

Zapraszamy
na kampanie pod hastem:

TERAPIA TO NIE WSTYD
EMOCJE W TWOICH REKACH

organizowang przez
Specjalistyczny Psychiatryczny
Z0Z w Jarostawiu
we wspotpracy z
Fundacjg Terapia To NIE Wstyd

Psycholodzy i psychoterapeuci

udzielajqg darmowych porad

Kamienica Orsettich przy Jarostawskim Rynku,
Galeria Handlowa Stara Ujezdzalnia
@ przy ul. Sikorskiego na | pietrze w gtéwnym holu.

10 wrzesnia 2022 r.
od 10:00 do 18:00
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#terapiatoniewstyd
Dotacz do akgji i $ledz nas na: €@ (©)

www.terapiatoniewstyd.pl




KOMPETENCIJE

PSYCHOLOG

Kim jest: Psychologiem jest osoba, ktéra ukonczyta 5-letnie studia
i posiada dyplom magistra psychologii.

Uprawnienia (co moze):

- przeprowadzac testy psychologiczne

- wydawac opinie psychologiczna

- sporzadza¢ diagnoze psychologiczng

- udziela¢ porad, wsparcia psychicznego

Jakich uprawnien nie posiada (czego nie moze robic):

- wypisywac recept

- prowadzi¢ psychoterapii

Wazne! Psycholog w Poradni przyjmuje na podstawie skierowania od
lekarza ubezpieczenia. Na czas zagrozenia epidemicznego, skierowanie nie
jest wymagane.

PSYCHOTERAPEUTA

Kim jest: Psychoterapeuts jest osoba, ktéra ukonczyta studia magisterskie
na kierunku: psychologia, pedagogika, socjologia itp. lub na kierunku
medycznym - lekarz psychiatra, mgr pielegniarstwa i ukonczyta,
najczesciej 4-letni kurs dyplomowy psychoterapii w okreslonym nurcie.

Uprawnienia (co moze):
- prowadzi¢ psychoterapie

Jakich uprawnien nie posiada (czego nie moze robic):

- nie moze $wiadczy¢ ustug z zakresu zawodu psychologa i psychiatry,
jesli nie ma ukonczonych studiéw w tym kierunku.

Wazne! Psychoterapeuta w Poradni przyjmuje na podstawie skierowania

od lekarza ubezpieczenia. Na czas zagrozenia epidemicznego, skierowanie

nie jest wymagane.

PSYCHIATRA

Kim jest: Psychiatrg jest osoba, ktéra ukonczyta studia na kierunku
lekarskim, a nastepnie specjalizacje z psychiatrii.

Uprawnienia (co moze):

- diagnozowac zaburzenia psychiczne i leczy¢ farmakologicznie

- wypisywac recepty

- wypisywac zwolnienia L4

- dawac skierowanie do szpitala lub psychologa, psychoterapeuty
pracujacego w Poradni

- udziela¢ porad

Jakich uprawnien nie posiada (czego nie moze robic):

- $wiadczy¢ ustug z zakresu psychologa i psychoterapeuty, jesli nie
ukonczyt studiow im kursu w tym zakresie.

Wazne! Na wizyte u psychiatry w Poradni nie potrzeba skierowania.

www.terapiatoniewstyd.pl




